@D
BRAUNSHAUSEN

: w«\‘-va“ Ynf, v“f"g;, ,‘ .
b e A.nm.d_\& M-n'w"m"ﬂ)h.,ﬂ' y

Unser Leckerbissen-Rezept ,Brotchen-Rad”

Die Zutaten:

> 1 Broétchen-Rad vom Béacker

> 1 Glas Mayonnaise

> 1 TL Dijon-Senf

> 50 g Essiggurken

> 2 gehackte Knoblauchzehen

> 1 Packung Rucola Salat

> 50 g frisch geriebener Parmesan

> gerdstete Pinienkerne

> eine Vinaigrette aus Essig, Salz, Pfeffer, Senf und Ol zubereiten

Die Zubereitung:

Das Brotchen-Rad mit dem Brotmesser im Ganzen quer durchschneiden, so dass die Brotchen noch
alle zusammenhangen.

SoBe bereiten aus Mayonnaise und Senf.
Klein geschnittene Gurken und Knoblauchzehen dazugeben und vermischen.
Ein paar Stunden ziehen lassen.

Das Brotchen-Rad aufklappen und die untere Halfte mit der SoBe bestreichen. Den Rucola Salat mit
der Vinaigrette vermischen und ebenfalls darauf verteilen.

Die gerdsteten Pinienkerne und den frisch geriebenen Parmesan darlber streuen und die obere
Broétchen-Rad-Halfte wieder auflegen und servieren.

Alternativ kann das Brétchen-Rad noch zusétzlich mit Serrano- Schinken belegt werden.
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